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Ihr Landesverband Nordrhein-Westfalen informiert

Deleqgiertenversammlung NRW am 10./11.9.10 -

Bei aller Arbeit kam aber auch die Entspannung nicht zu kurz.
Erika Seipel konnte mit ihrer ,Freizeitplanung® alle Delegierten

In den Raumen der Spal‘kassenakademie in Minster/ Westf. fand begeistern_ Am Nachmmag des 10. Septembers gmg es bei
die Delegiertenversammlung unseres Landesverbandes statt. strahlendem Wetter ins ,Freilichtmuseum® zu Kaffe und Kuchen
Unter der Leitung unseres Vorsitzenden Dieter DebUS, assistiert mit anschliefender Fuhrung durch das Gelande.

von unserer unermiidlichen Erika Seipel, mussten die Delegierten
ein umfangreiches Programm bewaltigen.

Zur Freude aller Anwesenden konnten wir auch unsere
Ehrenprésidentin, Frau Kaltenstadler, als Gast begrissen.

- R

Hier sehen Sie den Einmarsch der Teilnehmer.

Nachrichten aus den Gruppen

lhr 20-jhriges Jubildum feierte die SHG Gelsenkirchen-Altstadt
( SHG 42 ) mit einer 3-stlindigen Schifffahrt mit der RIVER-LADY
bei Kaffee und Kuchen auf dem Rhein.

Die Mitglieder haben diesen Ausflug sehr genossen.

Hier sehen Sie — von links nach rechts —

Ferdinand Kehnen ( Schriftfiihrer ), Gerti Maruhn ( Beisitzer ), Erika Seipel ( stellv.
Vorsitzende ), Dieter Debus ( Vorsitzender ), Marianne Boost ( Beisitzer ),
Mathilde Balsmeier-Boltner ( Beisitzer )

Frau Boost und Frau Balsmeier-Béltner wurden fiir die
ausscheidenden Vorstandskollegen Giinter Bormann und Margret
Glapa neu gewahlt, die anderen wurden in ihren Amtern bestétigt.

www.river-lady.deg

- Beidieser Gelegenheit bedankt sich der gesamte
Vorstand bei Giinter Bormann und Margret Glapa fiir
ihren selbstlosen Einsatz in den vergangenen Jahren.
Wir hoffen, Sie auch in Zukunft im Einsatz fir unsere Weitere Nachrichten siehe Seite 2
Sache ansprechen zu kdnnen.
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Gerti Maruhn konnte mit ihrer SHG 22 Borken auch schon
10 Jahre feiern. Wichtige Honoratioren ihrer Stadt lieBen es sich
nicht nehmen, zu diesem Anlass personlich zu gratulieren.

Glickwinsche von den Gruppenmitgliedamn, der. stelivertretenden Blrgermeister
Evegret Kindermann (1) und Propst Wilfried Theising (inten) sowse mit Blumen fur dib
Vorsitzende Gerti Maruhn R 1y

Die Selbsthilfegruppen Hennef SHG 23 und SHG 131 mdchten
einmal eine Lanze fiir die Therapeutinnen brechen:

Ihre Therapeutin — Anita Miller — ist mit Lust und Liebe zum Sport
und zur Gesundheitsfirsorge fir die Gruppen in Hennef seit 10
Jahren tatig.

Mit immer neuen Ideen Iasst sie in all den Jahren keine
Langeweile aufkommen.

Die Gruppenleiterinnen danken ihr auf diesem Weg fiir ihren
kompetenten Einsatz und ihre liebenswiirdige Art, mit den
Menschen umzugehen.

Die SHG 140 DU-Buchholz bedankt sich auf der
Jahresabschluss-Feier am 24.11.10 mit kleinen Présenten bei der
Gruppenleitung und der Therapeutin fiir die geleistete Arbeit.

von links nach rechts: Renate Persch ( Beisitzer) Ferdinand Kehnen (Kassierer ),
Gabi Holtschneider ( Therapeutin ) und Ursula Kehnen ( Gruppenleiterin )
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Auch die SHG 279 Geilenkirchen weil} von einem schénen
Tagesausflug zu berichten.

Am 27.10.10 ging es mit einem Oldtimer-Bus nach Briiggen am
schdnen Niederrhein. Das Ziel hieft ,Hotel Briggener Klimp*.
Die Fahrt mit dem ,Klimp-Express"”, Kaffee und Kuchen und der
Einkaufsbummel durch Briiggen machten den Tag perfekt.

Bevor man die Riickreise gegen 18 Uhr antrat, versammelten sich
alle zum Gruppenbild.

Jetzt noch einige wichtige Termine!!!

8.-9.4.2011 Gruppenleiterlnnen-Seminar in Siegburg

Juni 2011 Grundkurs OSTEOPOROSE in Liidenscheid

1.-3.7.2011 3-Tage-Seminar fir Gruppenleiterinnen in
Bevensen

8.-10.7.2011 Seminar wie oben

10.-11.9.2011 Delegierten-Versammlung

Zum guten Schluss noch einmal der Aufruf an alle Gruppen:

,Wenn Eure Gruppe auch einmal ,in der Presse* stehen will, dann
schickt Euren Beitrag!”
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