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      Infoblatt: Ausgabe 11 
 

Nachrichten aus Eurem Landesverband NRW 
Delegiertenversammlung vom 13.-14.9.2014 in 
Siegburg – Parkhotel KRANZ 

 
Unsere Delegiertenversammlung 2014 mit insgesamt 89 
Teilnehmern hat im uns allen bekannten Parkhotel Kranz in 
Siegburg stattgefunden. 
Neben dem Rechenschaftsbericht des Vorstands für das 
vergangene Jahr mussten die Delegierten auch den Vorstand neu 
wählen. 
Gerti Maruhn und Mathilde Balsmeier-Böltner standen aus 
persönlichen Gründen nicht mehr zur Verfügung.  
Dieter Debus, Erika Seipel, Barbara Wertenbroch, Marianne 
Boost und Ferdinand Kehnen hatten sich zur erneuten Kandidatur 
bereit erklärt. Diese vier wurden dann auch wie erwartet 
wiedergewählt.  
 
Als neue Mitglieder des Vorstands  ( Beisitzer ) wurden  
 
                    Frau Kühnemann ( SHG Oberhausen) 

                               
                      und Frau Muckenheim ( SHG Bonn ) 

                             
 
gewählt. Beide Damen waren aus wichtigen Gründen zwar nicht 
persönlich anwesend, hatten aber für den Fall der Wahl, ihre 
Bereitschaft zur Annahme der Aufgabe schriftl. erklärt. 
 
Wir wünschen dem neuen Vorstand viel Glück und Erfolg bei 
ihrem Einsatz für den Landesverband NRW. 
 
 

Das nächste Bild wurde zum Abschied des bisherigen Vorstands 
in der Zusammensetzung bis zum 14.9.2014 gemacht. 

 
        Abschiedsaufstellung des alten Vorstands 
 

 
 
Von links nach rechts: Angelika Debus ( Geschäftstelle LfO ), Dieter Debus  
( Vorsitzender ), Mathilde Balsmeier-Böltner ( Beisitzer ), Gerti Maruhn ( Beisitzer 
), Marianne Boost ( Beisitzer ), Erika Seipel ( stellv. Vorsitzende ), Barbara 
Wertenbroch ( Kassiererin ), Ferdinand Kehnen ( Beisitzer / Schriftführer ) 
Anmerkung: Angelika Debus gehört im juristischen Sinne nicht zum Vorstand, ist 
aber in der Funktion „Geschäftsstelle“ des Landesverbandes die erste Anlaufstelle 
für alle Anliegen. 

       

   Hinweis in eigener Sache – Ehrenamt 
Die Mitglieder des Vorstandes freuen sich, wenn sie -  
wie oben gezeigt - für ihre Arbeit geehrt werden. Da wir 
alle ehrenamtlich tätig sind, ist das nämlich neben 
möglichem Lob die einzige „Bezahlung“, die wir 
annehmen dürfen. Dass wir unsere unbezahlten 
Aufgaben auf möglichst viele Schultern verteilen 
möchten, ist doch sicher verständlich. Auch unsere 
beiden neuen Beisitzer – Ursula Muckenheim und 
Hiltrud Kühnemann – stellen sich im Interesse unserer 
Gemeinschaft für ihre zusätzlichen Aufgaben im 
Landesvorstand ehrenamtlich und damit ohne 
Bezahlung zur Verfügung. 

 

 
              Nachrichten aus den Gruppen 
 
Luftballon-Aktion der SHG 162 – Gevelsberg 27.4.14 
 
Die SHG-Gevelsberg nutzte die offizielle Einweihung der neu 
gestalteten Hagener Straße in Gevelsberg, auf sich und damit auf 
unser aller Anliegen aufmerksam zu machen. Die vom BfO  
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angeregte Luftballon-Aktion trug dazu bei und wurde mit Applaus 
bedacht. 
 
Wir alle hoffen auf eine positive Resonanz. 
Wie man sehen kann, hat das Wetter schon mal mitgespielt. 
 

       
                        Strahlende Gesichter bei strahlendem Wetter! 

 
 

            So kann „Kontaktpflege“ aussehen!  
 
     Die SHG Plettenberg besuchte die SHG Borken              

 
 Im Bild die beiden Gruppen kurz vor der im Artikel erwähnten Verkostung. 
 

Renate Hermes ( SHG-Plettenberg ) schreibt folgenden Bericht 
dazu: - Wir geben ihn in gekürzter Fassung weiter. 

 

Am 31.7. dieses Jahres unternahmen 31 Mitglieder der SHG 
Plettenberg einen Gegenbesuch bei der SHG Borken. Zusammen 
mit den Freunden in Borken genossen sie trotz schlechten 
Wetters einen ereignisreichen und schönen Tag. Dem Frühstück 
im „Spökenkieker“ folgte ein Besuch des Klosters Schönstatt-Au. 
Mit einem Marienlied auf den Lippen ging es dann zur über 1000-
jährigen Femeeiche in Raesfeld-Erle. Dort wurde auch das obige 
Foto geschossen. Gestärkt mit den Kornbränden des Hauses 
„Böckenhoff“  traf man dann gegen 16 Uhr zum abschließenden 
Essen im Forellenhof in Borken ein. Hier fand das gesellige 
Treffen mit dem Versprechen –„ Auf Wiedersehen in zwei Jahren“ 
– seinen gebührenden Abschluss. 

 

 
 

Ganz in der Nähe von Borken liegt Weeze; und von dort erreichte 
uns die Nachricht, dass eine weitere Gruppe Grund zum Feiern 
hat. Die SHG-Weeze kann auf 15 Jahre zurückblicken und 
dokumentiert das mit dem eingesandten Bild.  Der Vorstand 

gratulierte den Gründungsmitglieder – von links nach rechts:  
Karin Schäfer, Renate Winkels, Johannes Willemsen, Wilma 
Janssen, Agnes Vloet – 
in einer kleinen Zeremonie auf der   Hauptversammlung für 15 
Jahre Mitgliedschaft in der Osteoporose-SHG Weeze. 

 
………….und dann noch die Selbsthilfegruppe Bonn! 
 

        Jubiläumsfeier 25 Jahre Osteoporosegruppe Bonn 

   
  
Am 17. Mai 2014 konnte die SHG Bonn ihr 25-jähriges Bestehen 
mit rund 100 Teilnehmern feiern. Der Bonner Bürgermeister und 
Ärzte von Orthopädie-Praxen ließen es sich nicht nehmen, 
persönlich zu gratulieren. Neben dem reichhaltigen Buffet sorgte 
ein buntes Programm für das Wohl der Gäste.  
Eine Modenschau mit Kostümen aus dem Karneval von Venedig, 
Gesangsdarbietungen aus dem Musical Mama Mia, zwei 
Bauchtänzerinnen und eine Mundart-Musiktruppe ließen den Tag 
zu einer gelungenen Jubiläumsfeier werden. Die große Tombola 
mit vorher von fleißigen Mitgliedern bei Bonner Geschäften 
„organisierten“ Gewinnen brachte der Gruppe dann auch noch 
einen schönen Geldbetrag ein. 


