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lhr Landesverband Nordrhein-Westfalen informiert

Infoblatt: Ausgabe 14

Nachrichten aus Eurem Landesverband NRW

Delegiertenversammlung 2016 in Siegburg
Der neue Vorstand NRW stellt sich zum Gruppenbild

Regine Babel ist Jahrgang 1965 und stammt aus Mittelfranken.
Nach dem Abitur und einem diakonischen Jahr in einem
Behindertenheim begann sie in Koblenz eine Ausbildung zur
Physiotherapeutin. Seit 1991 (ibt sie ihren Beruf in einer Praxis in
Bad Honnef aus. 2007 kam sie dort als Therapeutin zur SHG 148.
Seit 2011 hat sie neben der Sorge um die Gesundheit der
Mitglieder auch noch die Aufgaben einer stellvertretenden
Gruppenleiterin ibernommen.

Im September 2016 wahlten die Delegierten sie als Beisitzerin in
den Landesverband NRW.

Regine Babel ist verheiratet, Mutter von zwei Kindern und stolze
Hundebesitzerin.

Delegiertenversammlung 2017 / 25 Jahre LfO-NRW

Von links nach rechts:
Erika Seipel, Ferdinand Kehnen, Regine Babel, Uschi Muckenheim, Hiltrud
Kiihnemann, Dieter Debus, Barbara Wertenbroch

Die diesjahrige Delegierten-Versammlung musste nicht nur tiber
die Entlastung des Vorstandes fiir das Geschéftsjahr 2015
befinden, sondern gleichzeitig auch den Vorstand satzungsgeman
neu wahlen.

Marianne Boost trat aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr an.
Die anderen Vorstandsmitglieder stellten sich erneut zur Wahl.
Sie wurden alle nahezu einstimmig wiedergewahlt. Als Ersatz fiir
Marianne Boost wahlten die Delegierten Regine Babel.

Wir wiinschen ihr und dem gesamten Vorstand weiterhin ein
gutes Gelingen.

Das Protokoll Uber den Verlauf der Delegierten-Versammlung
erhalten die Gruppenleitungen in Kiirze.

Hier spukt es nicht etwa. Nein, hier sehen wir ein Highlight
unserer Jubilaumsveranstaltung zum 25-jahrigen Bestehen des
Osteoporose- Landesverbandes NRW! Die Gruppe ,Venezia*

Hier folgt ein Kurzportrait unserer neuen Beisitzerin Regine Babel:

In diesem Jahr konnte unser Landesverband im
Rahmen der alljahrlichen Delegiertenversammiung auf
ein 25-jahriges Bestehen zuriickblicken. Etwa 100
Teilnehmer mussten also nicht nur ihr Pflichtprogramm
abarbeiten, sondern durften abends im Rahmen eines
Festprogrammes zusammen mit weiteren geladenen
Gasten dieses Jubildum auch feiern.

Nach einem Sektempfang nahmen die Teilnehmer an
festlich gedeckten Tischen Platz und konnten den
Abend, begleitet von lobenden Reden u.a. des
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Birgermeisters von Siegburg, bei ausgezeichneten
Speisen und Getranken genielen.

Zusatzlich sorgte eine Musikkapelle fur die dem Anlass
gebuhrende frohliche Stimmung.

Auf diesem Bild sehen wir unsere Bundesvorsitzende Gisela Klatt,
unseren Geschaftsfihrer Dr. Thorsten Freikamp und unseren
Landesvorsitzenden Dieter Debus mit seiner Frau Angelika.

Nachrichten aus den Gruppen

Osteoporose-SHG Oberhausen feiert 25-jahriges Bestehen

WAZ vom 28.4.2017 - Ausgae Oberhausen

Foto: Kerstin Bogeholz

Im Bild von links nach rechts: Schriftfiinrer Klaus Fiillhas,
Vorsitzende Renate Roth, Beisitzer Peter Theelke, stellv.
Schriftfiihrerin Annerose Brendel, Schatzmeisterin Hiltrud
Kiihnemann

Ende April 2017 konnte die SHG Oberhausen ihr 25-
jahriges Bestehen im ,Albert’s* mit der Beteiligung
viele Mitglieder feiern. Die Vorsitzende Renate Roth,
die gleichzeitig als Heilpraktikerin das
Funktionstraining in der Gruppe leitet, unterstrich in
ihrer kurzen Ansprache die Wichtigkeit einer derartigen
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Selbsthilfegruppe, denn neben der Medikation kommt
der gemeinsamen Bewegungstherapie eine
unschéatzbare Bedeutung zu.

[hr Leitsatz lautet:

Die Gruppe lebt vom Erfahrungsaustausch und der
gegenseitigen Motivation.

Wir wiinschen Ihr und lhren Mitstreiterinnen und
Mitstreitern dabei viel Ausdauer und Erfolg.

ZUM JAHRESAUSKLANG 2017 WONSCHT EUCH DER
GESAMTE VORSTAND EIN GESEGNETES
WEIHNACHTSFEST

und fir das neue Jahr 2018 viel Glick,
Gesundheit und SpaB am Leben]

Dieter Debus - Vorsitzender

Erika Seipel - stellv. Vorsitzende
Barbara Wertenbroch - Kassiererin
Uschi Muckenheim - Beisitzerin
Hiltrud Kiihnemann - Beisitzerin
Regine Babel - Beisitzerin
Ferdinand Kehnen - Beisitzer
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